
ผู้หญิงกับธุรกิจสตาร์ทอัพ

อายุเฉลี่ยผู้ประกอบการเมื่อเริ่มกิจการ 33 ปี

93.3%

6.7%

81.64%

18.36%

(ที่มา: การเปิดเผยผลส ารวจระบบนิเวศวิสาหกิจเริ่มตน้ประเทศไทย (Thai Startup Ecosystem) 
ส  านกังานสภานโยบายการอดุมศกึษา วิทยาศาสตรว์ิจยัและนวตักรรมแห่งชาติ)

สตาร์ทอัพหญิงมีแนวโน้มสูงขึ้นแต่ยังคงน้อยกว่าผู้ชาย

สถานการณส์ตรีไทย ปี 2567
จ านวนประชากร 66,052,615 คน 

หญิง
จ านวน 33,828,607 คน 

51.21%

ชาย 
จ านวน 32,224,008 คน 

48.78%

(ท่ีมา : ประกาศส านกัทะเบียนกลาง เรื่องจ านวนราษฎรทั่วราชอาณาจกัร 
ตามหลกัฐานทะเบียนราษฎร ณ วนัท่ี 31 ธันวาคม 2566)

สตรีกลุ่มชาติพันธุ์
13 กลุม่ชาติพนัธุ์
1,148,189 คน 
410,175 คน 
35.72%

411,681 คน 
35.85%

เด็กผูห้ญิง 161,584 คน 14.07%
เด็กผูช้าย 164,749 คน 14.35%
(ท่ีมา : ท  าเนียบชมุชนบนพืน้ท่ีสงู 20 จงัหวดัใน

ประเทศไทย พ.ศ.2559
กรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ กระทรวงการ
พฒันาสงัคมและความมั่นคงของมนษุย)์

สตรีพกิาร
คนพิการท่ีไดร้บัการออกบตัรประจ าตวั
คนพิการ จ านวน 2,240,537 คน 

1,076,088 คน 
48.03%

1,164,449 คน 
51.97%

(ท่ีมา: รายงานขอ้มูลสถานการณด์า้นคนพกิารในประเทศไทย 
ขอ้มูล ณ วนัท่ี 30 กนัยายน 2566

กรมสง่เสรมิและพฒันาคุณภาพชีวติคนพกิาร 
กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมั่นคงของมนษุย์)

สตรีสูงอายุ
จ านวนผูส้งูอาย ุ13,064,929 คน 

รอ้ยละ 19.77 ของจ านวนประชากร
7,316,360 คน

56%
5,755,773 คน

44%

จ านวนผูส้งูอายเุพศหญิงมากกวา่เพศชาย 12%

แม่เลีย้งเดีย่ว
แมเ่ลีย้งเดี่ยวที่เขา้รว่ม

โครงการเงินอดุหนนุเด็กแรกเกิด 
จ านวน 

120,978 คน

(ท่ีมา : กรมกิจการเด็กและเยาวชน 
ขอ้มลูผูเ้ขา้รว่มโครงการอดุหนนุเด็กแรกเกิด

มกราคม - ธันวาคม 2566)

(ที่มา : สถิติผูส้งูอาย ุปี 2566 กรมกิจการผูส้งูอาย)ุ

สตรีกับเศรษฐกิจ

หวัหน้าครัวเรือนหญิง
41.1%

มีแนวโนม้เพิ่มขึน้อยา่งตอ่เน่ืองในทกุ   ปี
ปี 2558 รอ้ยละ 37
ปี 2560 รอ้ยละ 37.6
ปี 2562 รอ้ยละ 38.9

(ท่ีมา : รอ้ยละของครวัเรือน ตามขอ้มลูพืน้ฐานของหวัหนา้ครวัเรือน 2564
ส านกังานสถิติแห่งชาติ) 

ก าลังแรงงาน
18.74 ลา้นคน 

46.52%

21.54 ลา้นคน 
53.48%

(ท่ีมา : สถานการณด์า้นแรงงาน ไตรมาส 1/2566
กองเศรษฐกิจการแรงงาน ส  านกังานปลดักระทรวงแรงงาน)

อัตราการมีงานท าต่อประชากร 
(KILM 2) (Employment-to-

population Ratio) 

76.41%

60.34%

(ท่ีมา : สถานการณด์า้นแรงงาน ไตรมาส 3/2566
กองเศรษฐกิจการแรงงาน ส  านกังานปลดักระทรวงแรงงาน)

เกษตรกรรม 
การป่าไม้ 
และการประมง 

5,123,500 คน 

การขายส่ง 
การขายปลีก 
การซอ่มยานยนต์

3,505,000 คน

การผลิต 3,027,700 คน

อื่น ๆ 6,706,880 คน

รวมทุกประเภท 18,363,100 คน

สตรีกับการท างานภาคอุตสาหกรรม

(ที�มา: สถิติแรงงานประจําปี 2565 ส านักงานปลัดกระทรวงแรงงาน)  

2559 2561

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั�นคงของมนษุย ์กรมกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว กองส่งเสริมความเสมอภาคระหว่างเพศ กลุ่มมาตรการและกลไก



สตรีกับงานเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร 

มีแนวโน้มเพิ่มขึน้ แต่ยงัคงมีจ านวนน้อยกว่าผู้ชาย

2565 2564

total 642,503 คน 523,916 คน

(43.8%)

284,528

(41.6%)

217,806

(56.2%)

363,974

(58.4%)

306,110
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สตรีกับการศึกษา

72.2%

10.1%

4.6%

11.1%

2%

ประเภทงานเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร
ทีมี่ผู้หญิงท างานมากทีสุ่ด

(ท่ีมา : ส  ารวจผูท้  างานดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
ส  านกังานสถิติแห่งชาติ)

แนวโนม้อตัราการรูห้นงัสอืของผูห้ญิงมีแนวโน้มทีม่ากขึน้

2565 94.6% 94%

2562 93.7 % 94.1%

จ านวนนกัศกึษาหญิงมีมากกวา่จ านวนนกัศกึษาชาย 
จ านวน 310,336 (รอ้ยละ 19.52)

949,931 คน 
59.76%

639,595 คน
40.23%

(ท่ีมา : นกัศกึษารวม ปีการศกึษา 2566 ภาคเรียนท่ี 1 ใน สถาบนัอดุมศกึษาทัง้หมด 
ส  านกังานปลดักระทรวงการอดุมศกึษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม)

สาขาวิชา
(ระดับปริญญาตร)ี

จ านวน(คน)

การศึกษา ศิลปะศาสตร์และ
มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์       

วารสารศาสตร์ และสารสนเทศ ธุรกิจ 
การบริหาร และกฎหมาย สุขภาพและ

สวัสดิการ

118,820 คน 

(รอ้ยละ 69.37)

52,447 คน 

(รอ้ยละ 30.62) 

เกษตรกรรม ป่าไม้ 
ประมงและสัตวแพทย์

4,785 คน 
(รอ้ยละ 62.28) 

2,898 คน 
(รอ้ยละ 37.72) 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และสถิติ 
วิศวกรรม การผลิต 
และการก่อสร้าง 

23,297 คน

(รอ้ยละ 46.29)

26,983 คน

(รอ้ยละ 53.71)

. เทคโนโลยสีารสนเทศ
การสื่อสาร และการบริการ

15,652 คน
(รอ้ยละ 58.37)

11,163 คน
(รอ้ยละ 41.62)

รวม 162,554 คน 

(ร้อยละ 63.48)

93,491 คน

(ร้อยละ 36.51)

(ท่ีมา : โครงการส ารวจสถานการณฯ์เด็กและสตรีในประเทศไทย พ.ศ. 2565
ส านกังานสถิติแห่งชาติ ส  านกังานสถิติแห่งชาติ, ส  านกังานพฒันารฐับาลดิจิทลั)

(ที่มา : สถิติการศกึษาประจ าปี 2565 )

การใช้อินเทอรเ์น็ต

การใช้โทรศัพทม์ือถอื

(ที่มา: ส  ารวจการมีการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารในครวัเรือน พ.ศ. 2566
ส านกังานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทลัเพื่อเศรษฐกิจและสงัคม)

การผลิตสินค้าและบริการ ด้าน ICT

นักวิเคราะห์และพัฒนาซอฟต์แวร์
และโปรแกรมประยุกต์

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านฐานข้อมูลและเครือข่าย

ช่างเทคนิคปฏิบัติการ
และให้ความช่วยเหลอืด้าน ICT

ช่างเทคนิคด้านการติดต่อสื่อสารหญิง 

37.2% 35%

2.6% 7.5%

1.4% 3.2%

2.6% 8.5%

0.2% 1.8%

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม ั�นคงของมนษุย ์กรมกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว กองส่งเสริมความเสมอภาคระหว่างเพศ กลุ่มมาตรการและกลไก



สตรีและสุขภาพอนามัย
อายุขัยเฉลี่ย

79.9 ปี

71.9 ปี

(ท่ีมา : ประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2566
สถาบนัวิจยัประชากรและสงัคม มหาวิทยาลยัมหิดล)

ภาวะโรคของสตรีผูห้ญิงมีอตัราการป่วยดว้ยโรค
ทีสู่งกว่าผูช้าย

17,391,201 คน 

11,105,382 คน

โรคเฉพาะของผูห้ญิง
โรคมะเรง็เตา้นม 40,297 คน
โรคมะเรง็ปากมดลกู 13,430 คน
อาการป่วยที่มีปัญหาเก่ียวกบัทารกในครรภแ์ละถงุน า้คร  ่า 
และปัญหาที่อาจจะเกิดไดใ้นระยะคลอด 161,988 คน

(ที่มา : Health Data Center : HDC กระทรวงสาธารณสุข, 2566)

หนา้ที่การคุมก าเนิดถกูผลกัใหเ้ป็นภาระของผูห้ญิง
ผูห้ญิงที่จดทะเบียนสมรสหรอือาศยัอยูก่บัคูร่กั

และมีการคมุก าเนิด

จ านวน 73%
เพิ่มขึน้จากปี 2564 ท่ีมีจ านวน  69.7%

(ที่มา : การส ารวจสถานการณเ์ด็กและสตรีในประเทศไทย พ.ศ. 2565
ส านกังานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทลัเพื่อเศรษฐกิจและสงัคม)

อัตราการเจริญพันธุ์
(Total Fertility Rate = TFR) 

TFR
=

 เด็กเกิด 1 คน ตอ่ผูห้ญิง 1 คน
ลดลงจาก 1.4 ในปี 2562

(ท่ีมา : การส  ารวจสถานการณเ์ดก็และสตรีในประเทศไทย พ.ศ. 2565
ส านกังานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทลัเพ่ือเศรษฐกิจและสงัคม)

อัตราการตายของมารดาตอ่
การเกิดมีชีพแสนคน
อยูใ่นอตัราที่ลดลง 

เป็น 21.40% (107 คน)
จาก 25.86% (129 คน) ในปี 2565

(ท่ีมา : ระบบสารสนเทศสนบัสนนุงานสง่เสริมสขุภาพและอนามยัสิ่งแวดลอ้ม
กรมอนามยั - กระทรวงสาธารณสขุ 2567)

อัตราการคลอดในวัยรุ่น
มีแนวโนม้ลดลงอยา่งตอ่เน่ือง

(ที่มา : ส  านกัอนามยัการเจริญพนัธุ ์ปีงบประมาณ 2566 รอบ 5 เดือนหลงั)

สาเหตกุารตั้งครรภไ์ม่พึงประสงค์
ที่พบมากที่สดุ 3 ล าดบัแรก 

ปัญหาจากคมุก าเนิด 6,298 คน
ปัญหาเศรษฐกิจและสงัคม 4,431 คน

ปัญหาสมัพนัธภาพในครอบครวั 2,190 คน 

(ท่ีมา : กองบริหารการสาธารณสขุ 
ส  านกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ 2566)

ความรุนแรงต่อสตรี

ผูท่ี้ประสบปัญหาความรุนแรงในครอบครวัท่ีเขา้รบับรกิารท่ีศนูยพ์ึ่งได ้

เฉลี่ยจ านวน 34 ราย/วัน จากจ านวน 12,517 ราย 

ผูถ้กูกระท าความรุนแรงมากท่ีสดุเป็นผูห้ญิง จ านวน 11,183 ราย

89.34%

เพศหญิง เพศชาย LGBTQ+

หญิง 11,183 ราย

ชาย 1,318 ราย

LGBTQ+ 16 ราย

(ท่ีมา : กองบริหารการสาธารณสขุ ส  านกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ 2566)

คิดเป็น

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั�นคงของมนษุย ์กรมกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว กองส่งเสริมความเสมอภาคระหว่างเพศ กลุ่มมาตรการและกลไก



สตรีกับอ านาจและการตดัสินใจ

ระดับชาติ

คณะรฐัมนตรี 5 คน 
14.7%

29 คน
85.29%

สมาชิกผูแ้ทนราษฎร 96 คน
19.2%

404 คน 
80.8%

สมาชิกวฒุิสภา 26 คน 
10.40%

224 คน 
89.60 %

ภาคราชการ

ส่วนกลาง

ประเภทบรหิาร 262 คน
25%

786 คน
75%

ประเภทอ านวยการ 2,189 คน
34.03%

4,243 คน 
65.97%

ประเภทวิชาการ 238,024 คน 
73.54%

85,624 คน 
26.46%

ประเภททั่วไป 55,353 คน 
59.92%

37,027 คน 
40.08%

รวม 295,828 คน 
69.85%

127,680 คน 
30.15%

ภาคธุรกจิ
นายจา้ง 250,800 คน 

27.72%
653,900 คน 
72.78%

ลกูจา้งเอกชน 8,255,600 คน
54.03%

7,024,900 คน
45.97%

ท างานสว่นตวัโดยไมมี่
ลกูจา้ง 

5,496,800 คน
39.72%

8,342,900 คน 
60.28%

ชว่ยธุรกิจในครวัเรือน 3,949,300 คน 
60.65%

2,561,800 คน
39.35%

(ที่มา : ส  านกัเลขาธิการคณะรฐัมนตรี ปี พ.ศ.2566) ประกาศคณะกรรมการเลอืกตัง้ เรื่อง ผลการเลือกตัส้มาชิก
สภาผูแ้ทนราษฎรแบบบญัชีรายชื่อ และแบบแบง่เขตเลอืกตัง้ ปี พ.ศ.2566 ส านกังานเลขาธิการวฒุิสภา 2565)

(ท่ีมา : การส  ารวจภาวะการท างานของประชากรทั่วราชอาณาจกัร ไตรมาสท่ี 3 : กรกฎาคม – กนัยายน 2566 ส านกังานสถิติแห่งชาติ)

การมีส่วนรว่มในการตัดสินใจของผู้หญิงยงัคงมีสดัส่วนท่ีนอ้ยกว่าในทกุระดบั

ส่วนท้องถิน่

ผูบ้รหิาร 930 คน
11.86%

6,909 คน
88.13%

รวมทัง้หมด 157,929 คน
60.26%

104,161 คน
39.74%

(ท่ีมา ก าลงัคนภาครฐั 2565 ส านกังานคณะกรรมการขา้ราชการพลเรือน)
ขอ้มลูรายช่ือนายกองคก์ารบริหารสว่นจงัหวดั นายกเทศมนตรี นายกองคก์ารบริหารสว่นต าบล

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั�นคงของมนษุย ์กรมกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว กองส่งเสริมความเสมอภาคระหว่างเพศ กลุ่มมาตรการและกลไก
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